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Abstrakt 

Rovnako ako v bežnom živote človeka, aj endodoncia sprevádza zubného lekára obdobím dospievania a dospelosti. 

Endodontické dospievanie je charakteristické hľadaním, neistotou a skúšaním rôznych postupov, materiálov a názorov. Je 

to fáza, v ktorej sú endodontické výsledky často neuspokojivé. 

Endodontická dospelosť prichádza v momente, keď sa mnohoročné skúsenosti pretavia do istoty, rozhodnutia sú viac-

menej zautomatizované a nemilé prekvapenia sú raritné. Výsledkom sú stabilné výsledky, pokoj v rozhodovaní a jasná 

stratégia liečby. 

Prednáška poukáže na kľúčové kroky počas endodontického ošetrenia, ktorých úspešné zvládnutie je predpokladom pre 

väčšiu istotu a prediktabilitu vedúcu k rýchlejšiemu dosiahnutiu endodontickej plnoletosti. 

Curriculum vitae 

MUDr. Roman Blahuta, Ph.D., absolvoval štúdium stomatológie v roku 2005 na Lekárskej fakulte Univerzity Komenského v 

Bratislave. Následne pokračoval v externom doktorandskom štúdiu na Klinike stomatológie a maxilofaciálnej chirurgie 

Lekárskej fakulty Univerzity Komenského a Onkologického ústavu svätej Alžbety, ktoré ukončil v roku 2011. 

Od ukončenia štúdia pôsobí v súkromnom stomatologickom centre v Bratislave, kde sa dlhodobo venuje modernej 

diagnostike s využitím CBCT a klinickej endodoncii realizovanej pod dentálnym operačným mikroskopom. 

Je autorom a lektorom viacerých odborných prednášok a praktických hands-on kurzov na Slovensku a v Českej republike. 

Ako zakladajúci člen Slovenskej endodontickej spoločnosti sa aktívne podieľa na rozvoji endodoncie na Slovensku a v 

súčasnosti pôsobí ako jej predseda. 
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